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De of het — waarom je het nooit onthoudt en wat wel werkt 
Een strategie die beter werkt dan alles uit je hoofd leren 

 

HET KERNIDEE 

Leer elk woord altijd mét het lidwoord. 

Verkleinwoorden zijn altijd 'het'. -ing woorden bijna altijd 'de'. 

Perfectie is niet het doel. Begrepen worden is het doel. 

 

20 DE/HET-PAREN MET UITLEG 

Kolom A: het woord. Kolom B: het lidwoord met de reden. 

 

# Woord Lidwoord + reden 

1 huis het huis — veelgebruikt het-woord 

2 tafeltje het tafeltje — verkleinwoord, altijd het 

3 vergadering de vergadering — eindigt op -ing 

4 vrijheid de vrijheid — eindigt op -heid 

5 document het document — eindigt op -ment 

6 vriendschap de vriendschap — eindigt op -schap 

7 meisje het meisje — verkleinwoord 

8 kennis de kennis — eindigt op -nis 

9 gesprek het gesprek — het-woord 

10 opleiding de opleiding — eindigt op -ing 

11 kapitalisme het kapitalisme — eindigt op -isme 

12 avontuur het avontuur — het-woord 

13 afbeelding de afbeelding — eindigt op -ing 

14 voedsel het voedsel — eindigt op -sel 

15 overheid de overheid — eindigt op -heid 

16 huisje het huisje — verkleinwoord 

17 begrip het begrip — het-woord 

18 beweging de beweging — eindigt op -ing 

19 wetenschap de wetenschap — eindigt op -schap 

20 middel het middel — eindigt op -del, het-woord 

 

 



REFLECTIEVRAGEN 

1. Waarom is het niet handig om de/het los van het woord te leren? 

2. Welk lidwoord hebben verkleinwoorden altijd? 

3. Welke drie uitgangsvormen geven bijna altijd 'de'? 

4. Wat doe je als je het lidwoord van een woord niet weet? 

5. Noem vijf woorden die je elke dag gebruikt — weet je nu zeker welk lidwoord ze hebben? 

 

 

KLEINE ACTIE VOOR VANDAAG 

Kies vijf woorden die je elke dag gebruikt. Zoek het lidwoord op. Schrijf ze op. Dat zijn jouw 
vaste de/het-woorden. 

 


