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De of Het? 

Je hoeft niet alles te onthouden. Een paar patronen zijn genoeg. 

WAAR DEZE LES OVER GAAT 

• Niet elk woord uit je hoofd leren. 

• Niet raden welke klinkt goed. 

• Gewoon een paar duidelijke patronen kennen. 

Je hebt geen perfect geheugen nodig. Je hoeft alleen te weten: is er een patroon dat ik ken? 

 

HET ECHTE PROBLEEM 

Je weet dat 'de' en 'het' bestaan. Maar je weet niet wanneer je welke gebruikt. Dus raad je. Soms klopt het. 
Soms niet. 

x  Het tafel staat hier. 

v  De tafel staat hier. 

Waarom: Meubels zijn bijna altijd 'de'. 

x  De meisje lacht. 

v  Het meisje lacht. 

Waarom: Verkleinwoorden zijn altijd 'het'. 

x  Het appel is lekker. 

v  De appel is lekker. 

Waarom: Fruit is altijd 'de'. 

Het is niet willekeurig. Er zijn patronen. En als je die kent, maak je meteen minder fouten. 

 

BELANGRIJK IDEE 

Patronen zijn sneller dan onthouden. 

HET: verkleinwoorden (-je, -tje), talen, -isme woorden. 

DE: personen, beroepen, fruit, groenten, meervoud altijd. 

Geen patroon? Probeer het te onthouden als los woord. 

 

 

HET-PATRONEN 

Patroon Voorbeelden 

Verkleinwoord (-je, -tje, -pje) het meisje, het kindje, het kopje 

Talen het Nederlands, het Engels, het Spaans 

-isme woorden het toerisme, het optimisme 

Metalen het goud, het zilver, het ijzer 

Infinitief als zelfstandig naamwoord het eten, het slapen, het lopen 

 

DE-PATRONEN 

Patroon Voorbeelden 

Personen en beroepen de man, de vrouw, de dokter, de leraar 



Fruit en groenten de appel, de banaan, de tomaat 

Bloemen en planten de roos, de boom 

Meervoud (altijd de) de boeken, de tafels, de huizen 

Bergen en rivieren de Rijn, de Maas 

 

 

OEFENING 

De of het? 

 

1. _____ kopje koffie 

2. _____ dokter 

3. _____ Nederlands 

4. _____ banaan 

5. _____ optimisme 

 

Antwoorden 

1. het (verkleinwoord) 

2. de (beroep/persoon) 

3. het (taal) 

4. de (fruit) 

5. het (-isme) 

 

 

KLEINE ACTIE VOOR VANDAAG 

Kies vandaag een woord dat je vaak gebruikt. Zoek op of het 'de' of 'het' is. 

Een woord per dag. Dat is genoeg. 

 

Wil je meer oefenen? De ledeneditie heeft 10 extra zinnen, een fouten-herkenningsoefening en een snelle test. 


